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LES AUTEURS



AVANT-PROPOS
La résolution de problèmes doit être au cœur de l’enseignement des  
mathématiques. Pour atteindre cet objectif, l’élève dès les premiers moments 
de l’apprentissage doit être guidé de manière explicite.  
Cet ouvrage intitulé ‘’MON CAHIER D’EXERCICES‘’ contient des exercices 
que l’élève doit faire individuellement en classe ou à la maison.  
Les contenus de ‘’MON CAHIER D’EXERCICES‘’ sont adaptés au programme 
officiel en vigueur au cours préparatoire première année (CP1). Pour chaque 
séance l’élève est confronté à deux rubriques :  
•Exerce-toi :  
On lui propose des exercices qui vont du simple au complexe, pour lui  
permettre de vérifier et de consolider ses acquis du jour. 
•Recherche :  
On demande à l’enfant de réfléchir tout en mobilisant des ressources pour 
résoudre les situations proposées.  
La bonne exploitation de ce cahier d’exercices va permettre à l’enfant 
d’améliorer et d’approfondir ses connaissances et d’être outillé pour les 
apprentissages futurs en mathématiques. 
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